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Avrupa Tarihi Termal Kentleri Rotası,
Avrupa Konseyi tarafından
sertifikalandırılmış 49 Kültür Rotasından
biridir. 1987’den bu yana bu rotalar,
Avrupa mirasının temel temalarını öne
çıkarmakta ve kültürler, gelenekler ve
bölgeler arasında alışverişi teşvik
etmektedir.

EHTTA için bu sertifika önemlidir:
tanınırlık ve görünürlük sağlar, Avrupa
diyaloğunu ve iyi uygulamaların
paylaşımını güçlendirir.

Termal kentlerin hikâyesi, Avrupa kıtasının
ve halklarının hikâyesiyle iç içe geçmiştir.
Bu hikâye, Avrupa’nın ortak hafızasının,
kültürünün ve geleneklerinin bir
parçasıdır.

Bir Kültür Rotası olarak bu hikâyeyi
anlatmaya, kentlerimizin önemine dair
farkındalık yaratmaya ve onları gelecek
nesiller için korumaya devam ediyoruz.

DAHA FAZLA
BİLGİ İÇİN

EHTTA, Belçika’da Hôtel de Ville, Rue de l’Hôtel de Ville 44,
4900 Spa adresinde kayıtlı, kâr amacı gütmeyen bir AISBL

derneğidir.

AVRUPA KONSEYİ’NİN
BİR KÜLTÜR ROTASI
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At the heart of our member towns
are age-old springs, rich in minerals
and heat, which have shaped a
unique urban model dedicated to
care, well-being and social life.

These waters, at the origin of the first
visits “to take the waters”, have
attracted people seeking health
since Antiquity, long before the rise
of religious pilgrimages.

Around the springs, thermal
establishments gradually developed,
giving rise to places for welcoming
visitors, accommodation and
entertainment, turning these small
settlements into true spa towns that
have played a major historical role in
Europe.
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Yüzyıllar boyunca Avrupa’nın sıcak
mineral kaynakları, şifa, iyi oluş ve sosyal
bağ arayışındaki ziyaretçileri kendine
çekmiştir. Antik Yunan ve Roma’dan
Osmanlı dönemine kadar farklı
medeniyetler, banyo kültürüne, sağlığa
ve kültüre adanmış mekânlar inşa
etmiştir.

Daha sonraki dönemlerde termal kentler;
bilim, tıp, sanat ve yaşam tarzının
merkezleri hâline gelmiş, “şifalı sulardan
yararlanma” geleneği Avrupa’ya özgü bir
gelenek olarak yerleşmiştir.

TARİH, DOĞA VE İYİ OLUŞ
ARACILIĞIYLA
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Üye kentlerimizin kalbinde, mineraller ve ısı
bakımından zengin, çok eski kaynaklar yer
almaktadır. Bu kaynaklar; bakım, iyi oluş ve
sosyal yaşama adanmış benzersiz bir kentsel
modeli şekillendirmiştir.

İlk “şifalı sulardan yararlanma” ziyaretlerinin
temelinde yer alan bu sular, Antik Çağ’dan bu
yana, dini hac yolculuklarının yükselişinden çok
daha önce, sağlık arayan insanları kendine
çekmiştir.

Kaynakların çevresinde termal tesisler zamanla
gelişmiş; ziyaretçileri ağırlamaya, konaklamaya
ve eğlenceye yönelik mekânların ortaya
çıkmasını sağlamıştır. Böylece bu küçük
yerleşimler, Avrupa tarihinde önemli bir rol
oynamış gerçek termal kentlere dönüşmüştür.
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