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La Route européenne des villes
thermales historiques est l’un des 49
Itinéraires culturels certifiés par le Conseil
de l’Europe. Depuis 1987, ces itinéraires
mettent en lumière des thèmes
essentiels du patrimoine européen et
encouragent les échanges entre les
cultures, les traditions et les territoires.

Pour l’EHTTA, cette certification revêt
une importance particulière : elle apporte
reconnaissance et visibilité, tout en
favorisant le dialogue européen et
l’échange de bonnes pratiques.

L’histoire des villes thermales est
intimement liée à l’histoire du continent
européen et de ses habitants. Elle fait
partie de la mémoire commune, de la
culture et des traditions de l’Europe.
En tant qu’Itinéraire culturel, nous
continuons à raconter cette histoire et à
sensibiliser à l’importance de nos villes,
afin de les préserver pour les générations
futures.

POUR PLUS
D’INFORMATIONS:

L’EHTTA est une association sans but lucratif (AISBL)
enregistrée à l’Hôtel de Ville, Rue de l’Hôtel de Ville 44, 4900

Spa (Belgique).
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At the heart of our member towns
are age-old springs, rich in minerals
and heat, which have shaped a
unique urban model dedicated to
care, well-being and social life.

These waters, at the origin of the first
visits “to take the waters”, have
attracted people seeking health
since Antiquity, long before the rise
of religious pilgrimages.

Around the springs, thermal
establishments gradually developed,
giving rise to places for welcoming
visitors, accommodation and
entertainment, turning these small
settlements into true spa towns that
have played a major historical role in
Europe.
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Pendant des siècles, les sources
minérales thermales d’Europe ont attiré
des visiteurs en quête de guérison, de
bien-être et de lien social. De la Grèce
antique à Rome, jusqu’à l’époque
ottomane, les civilisations ont créé des
lieux dédiés au bain, à la santé et à la
culture.

Plus tard, les villes thermales sont
devenues des centres de science, de
médecine, d’art et d’art de vivre, où
“prendre les eaux” s’est imposé comme
une véritable tradition européenne.
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Au cœur de nos villes membres se trouvent
des sources ancestrales, riches en minéraux
et en chaleur, qui ont façonné un modèle
urbain unique, dédié au soin, au bien-être et
à la vie sociale.

Ces eaux, à l’origine des premiers séjours
destinés à “prendre les eaux”, attirent depuis
l’Antiquité des personnes en quête de santé,
bien avant l’essor des pèlerinages religieux.

Autour des sources, les établissements
thermaux se sont progressivement
développés, donnant naissance à des lieux
d’accueil, d’hébergement et de
divertissement pour les visiteurs. Ces petits
noyaux urbains sont ainsi devenus de
véritables villes thermales, qui ont joué un
rôle historique majeur en Europe.
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